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　2001年7月～9月期の民放5局放映分のうち、平均視聴率が

高いテレビドラマ7作品を調べたところ、合計129回もの喫煙

シーンが描写されていることが分かった。しかも全喫煙シー

ンの5割以上が主役を演じる俳優によるものだ。

　喫煙シーンの状況は一人の場合が6割以上と多く、「仕事

場の待合室で真実を告白するかどうか悩む」、「好きになっ

た女性に逃げられ、自宅に帰ってイライラ」など精神の安定

を必要とする場合に喫煙シーンが挿入されているほか、「話

の一区切りがついて」、「寝起きの最初に」、「彼女と待ち合わ

せ」など生活のパターンに喫煙行為が組み込まれている描

写との2つに大別される。

　実生活では喫煙率が低下、喫煙場所も制限されていると

いうのに、テレビドラマの世界では喫煙シーンの回数が増

えているという（2&3ページ参照）。喫煙と健康被害や美容へ

の悪影響について言及されないのも、現実を反映している

とはいえない。

　社会を映す鏡であるテレビドラマでは、少なくとも実情

に合った描写が求められる。

ひとこと 7 ・ 8 月 の 動 き

●江戸川区職員訴訟 東京地裁 受動喫煙の害に初の賠償命令

●東京で初の全車禁煙タクシー 

●板橋区たばこ禁止区域7月1日より施行

●栃木県医師会 禁煙外来一覧HPに新設

●山形市　そば店で禁煙・分煙急増 

●水戸市「肺の日」記念市民公開講座 若さを保つ禁煙講座、肺がんと喫煙、　たばこと   

■肺の病気をテーマに

●国技館来年初場所より全席禁煙を発表、今名古屋場所では節煙を呼び掛け

●つくばの市民公開講座「生活と健康」で若者のたばこ問題がテーマに

●全国の学校現場で禁煙活動増える（秋田大学禁煙講座、京都府や福岡市で　中高生を

■対照に喫煙防止教室など）

●ニッポンレンタカーサービス 業界初の禁煙車両全国配備

●東京ディズニーリゾート 来年2月に全室禁煙ホテルのオープンを発表

●JT 葉タバコ廃作募集

●JT 12銘柄リニューアル、メンソールたばこ販売拡大

●WHO たばこ規制枠組み条約年内発効確実を発表

●シンガポール たばこの箱にたばこ被害写真の印刷を義務づける

●中国政府 たばこメーカーの整理と高濃度タールのたばこの販売規制に乗り出す

●米上院 新たばこ規制案を承認

●フィリップモリス たばこ密輸訴訟EUに12億ドル（1350億円）の和解金

●アイルランド パブ経営者 禁煙破り罰金1,700ユーロ（23万円）

●喫煙者は糖尿病の危険高い 茨城県総合検診協会 西連地利己さんら「米国　疫学雑

■誌」に発表

●喫煙者は10年早死に 英国で半世紀の追跡調査発表 

●受動喫煙で心疾患5割増 英国セントジョージ病院などのチームが発表
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実情に合った描写を

　結核ほど文学のテーマとして扱われた病気はない。堀辰

雄のほか幸田文も、代表作「おとうと」と「闘」で結核患者た

ちの闘病生活を描いている。結核で死んでいく不良少年を

描いた「おとうと」は、1960年に市川昆監督が映画化。日本映

画史上の名作であり海外でも評価が高い。

　「ビルマの竪琴」（1956年と1985年）、「東京オリンピック」

（1965年）、「細雪」（1983年）などで映画史に名を残す市川監

督は、くわえたばこがトレードマークのヘビースモーカー

で知られていた。その市川作品の中でもモノクロ映像の極

致といわれるのが「黒い十人の女」（1961年）。浮気性の夫に

耐えてきた妻（山本富士子）が愛人の一人（岸恵子）に

「9人（の愛人たち）であの人を刺すなんて、すっとするわね」

と言う場面。たばこに火をつけて「だけどさ、10人よ」と、流

し目で言う岸恵子のカッコいいこと。

　ところが、その市川監督が80歳を過ぎて禁煙に踏み切った。

「まだ1、2本は映画を撮りたいから、たばこぐらいは、ね。」

（編集部）

「結核、文学、映画、そしてたばこ」

■テレビドラマにおける喫煙描写場面の実態
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20歳未満 0.0％

20代 26.4％

30代 31.8％

40代 33.3％

50代以上 8.5％
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一人で 62.0％

喫煙していない者と同席 32.6％

喫煙している者と同席 5.4％
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主演 55.8％

助演 38.8％

エキストラ 5.4％

配
役

男 97.7％

女 2.3％
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